Paakirjoitus

Katiloita tarvitaan
elamankaaren eri vaiheissa

Lahes jokainen meista on saanut katilon hoitoa jossa-
kin elamanvaiheessa. Useimmiten syntyman hetlkel-
13, mutta myos odotuksen ja syntyman jalkeisena ai-
kana, naistentautien hoidon
aikana tai raskauden eh-
kaisyyn, raskaudenkeskey-
tylseen tai hedelmattomyy-
teen liittyen.

Valviran mukaan katilon
ammattioikeudet oli viime
vuoden lopussa ldhes 6800
alle 65-vuotiaalla henkildl-
la. Tyollisia katilon nimek-
keella tyoskentelevia oli Ti-
lastokeskuksen mukaan
noin 2300 vuonna 2021. Lukujen erotus on suuri. Mis-
sa ovat kaikki nama koulutetut katilot? Oletettavasti
suurin osa tyoskentelee sairaanhoitajan tai terveyden-
hoitajan nimikkeelld. Katiloita tyoskentelee esihenki-
16n3, opettajana, tutkijana tai asiantuntijatehtavissa.
Osa on vaihtanut alaa poistamatta ammatinharjoi-
tusoikeuttaan. Toiset taas ovat toissa ulkomailla. On
suuri menetys, jos kitilo ei halutessaan tyollisty kati-
16n tehtaviin tai pysty hyddyntamaan koulutustaan ja
ammattitaitoaan koko laajuudessaan.

Onko meilld katiloistd pula? Ammattioikeustilas-
ton valossa ei vaikuta silta. Paikoin katil6ita ei kui-

Investoimalla kdtiloihin ja
universaaleihin palveluihin,
voitaisiin pelastaa
arviolta 4,3 miljoonaa

henkea vuodessa.

tenkaan 16ydy palkattavaksi, toisaalla taas on tyotto-
myytta. Edelleen ollaan vastahakoisia tarkastelemaan
syita vuosia jatkuneeseen kehitykseen ja muutta-
maan sitd. Sen sijaan ratkai-
suksi esitetddan keskittamis-
ta suurempiin yksikoihin.
Onpa heitetty ilmoille, tar-
vitaanko katiloitd endd syn-
nytysten vahentyessa? Yhta-
16 ei ole noin yksinkertainen.
Vaesto tarvitsee ammattitai-
toisia katiloita seksuaali- ja
lisddntymisterveyden asian-
tuntijoina. Maailman ter-
veysjarjeston mukaan ka-
tilot pystyvat vastaamaan
lahes g9o-prosenttisesti kaikista tarvittavista seksuaa-
li- ja lisaantymisterveyspalveluista, raskauden, syn-
nytyksen ja synnytyksen jalkeisen ajan hoidosta. In-
vestoimalla katiloihin ja universaaleihin palveluihin,
voitaisiin pelastaa arviolta 4,3 miljoonaa henked vuo-
dessa. KKatilojohtoinen hoito on myos kustannuste-
hokasta. On ymmarrettava katilon ammattitaidon
merkitys elamankaaren eri vaiheissa ja lakattava pita-
masta katiloitd kuluerana.
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