
Suomen Kätilöliitto – Finlands Barnmorskeförbund ry
www.suomenkatiloliitto.fi
Puheenjohtaja Päivi Oinonen, puheenjohtaja@suomenkatiloliitto.fi
Varapuheenjohtaja Mariette Pontán, varapj@suomenkatiloliitto.fi
Toimisto Suomen Kätilöliitto, PL 100, 00060 TEHY

Yhteydenotot ensisijaisesti sähköpostitse: toimisto@suomenkatiloliitto.fi  

Suomen Kätilöliitto toimii kätilöitä ja kätilöksi opiskelevia jäseniä yhdistävänä 
järjestönä. Liiton jäseniä ovat 16 alueellista kätilöyhdistystä, joihin  
henkilöjäsenet liittyvät ja joiden kautta he kuuluvat Kätilöliittoon.

Kätilöliiton ensisijaisena tarkoituksena on jäsenkunnan ammattitiedon ja  
-taidon ylläpitäminen ja kehittäminen, kätilökoulutukseen vaikuttaminen, alan 
tutkimustyön ja laadun tukeminen sekä kansainvälisten suhteiden vaaliminen.
Jäseneksi liittyminen ja jäsenmaksut:  
www.suomenkatiloliitto.fi/jasenyys

	 3	 Pääkirjoitus
	 4	 Ajankohtaista
	 7	 Kohdunkaulan syöpä  
		  ja muuttuva seksuaalisuus
	10	 Asiakkaana tupakoiva ja imettävä 	
		  vanhempi – miten ohjaan?
	 12 	 Naisten virtsankarkailu 
		  on alitunnistettu vaiva
	17	 Raskauden ehkäisypalveluihin on  
		  päästävä viipymättä

	20	 Kätilö – sukupuolineutraali  
		  ammattinimike? 
	22	 Endometrioosi ja mielenterveys 
	24	 Ledare 
	 25	 I frontlinjen för  
		  kvinnors rättigheter
	 27	 Käyräkulma
	30	 Yhdistelmäehkäisyllä yhteys  
		  sokeriaineenvaihdunnan häiriöihin
	33	 Kätilöopiskelijan ääni

	34	 Laskeumaleikkaus ei takaa  
		  oireettomuutta
	36	 Gynekologista terveyttä ja  
		  kokonaisvaltaista hyvinvointia  
		  edistämässä
	40 	 Kätilötieteellinen kolumni
	41 	 Kätilön kirjahylly 
	42	 Kätilöt imetystä suojelemassa 

1·25Kätilölehti
Tidskrift för Barnmorskor 130. vuosikerta

ISSN 0022-9415
Julkaisija 
Suomen Kätilöliitto –  
Finlands Barnmorskeförbund ry 
Lehden kotisivut 
suomenkatiloliitto.fi/katilolehti
Päätoimittaja 
(yhteydenotot, palautteet ja  
juttuehdotukset) 
Sanna Lönnfors
paatoimittaja@suomenkatiloliitto.fi 
Ulkoasu ja taitto 
Riikka Helakisa/Nettienkelit  
taitto@suomenkatiloliitto.fi 
Muut toimitusneuvoston jäsenet 
Maija-Riitta Jouhki, Hannakaisa Niela-Vilen, 
Mariette Pontán ja  Päivi Oinonen 

Ilmoitusmyynti ja mediakortti
suomenkatiloliitto.fi/katilolehti/ 
ilmoita-katilolehdessa  
Tiedustelut ja ohjeet 
taitto@suomenkatiloliitto.fi
Tilaushinnat 2024
Suomi ja muut Pohjoismaat 70 €/v
Muut maat 85 €/v
Irtonumero 15 €/kpl
Lehti sisältyy liiton jäsenmaksuun.
Tilaukset ja vuosikertatilausten  
osoitteenmuutokset
toimisto@suomenkatiloliitto.fi
Paino
Punamusta

=Kannessa

36

30
Tämä kansikuva syntyi osin sat-
tumalta. Pöydällämme oli lahjaksi 
saatu ruusukimppu, jonka kukat 
olivat juuri puhjenneet nupuista 
täyteen loistoonsa. Hetken mie-
lijohteesta otin lähikuvan yhden 
kukan auenneista terälehdistä. 
Kuvaa tarkemmin tutkiessani näin 
siinä naiseutta monissa eri muo-
doissaan. Kuvankäsittelyssä tuos-
ta valokuvasta syntyi tämän kan-
nen lopputulos.
Riikka Helakisa
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