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Lausuntopyyntö Sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon 2026 perusteista

Lausunnonantajan lausunto

Voitte kirjoittaa lausuntonne alla olevaan tekstikenttään

Kommentoimme lausunnossamme tutkinnon osaa 2.34. Vastasyntyneen ja imeväisikäisen hoitotyö, 
15 osp (107522)

Vastasyntyneen ja imeväisikäisen perushoitoon on kirjattu, että opiskelija osallistuu 
imetysohjaukseen. Mitä tässä yhteydessä tarkoitetaan imetysohjaukseen osallistumisella? 
Tarkoittaako se, että imetysohjaukseen osallistutaanko yhdessä jonkun toisen terveydenhuollon 
ammattilaisen kanssa siten, että tämä toinen terveydenhuollon ammattilainen on imetysohjauksesta 
pääasiallisessa vastuussa? Mikäli tämä on taustalla, ehdotamme, että "Osallistuu imetysohjaukseen" 
muotoiltaisiin: "Tukee vanhempia imetyksessä ja varhaisravitsemuksessa".

Vastasyntyneiden ja imeväisikäisten parissa työskentelevillä terveydenhuollon ammattilaisilla tulee 
olla riittävät tiedot, taidot ja osaaminen imetysohjaukseen. Imetysohjausta tulee toteuttaa näyttöön 
perustavasti, kansallisten ja kansainvälisten suositusten mukaisesti. WHO & Unicefin 
vauvamyönteisyysohjelman mukainen 20 tunnin imetysohjaajakoulutus tuottaa imetysohjaukseen ja 
imetyksen ja varhaisravitsemuksen tukemiseen tarvittavat tiedot, taidot ja osaamisen. Mikäli 
tutkinnon osa tuottaa riittävät tiedot ja taidot sekä näytön imetysohjauksesta ja osaamisesta 
vauvamyönteisyysohjelman mukaisesti, voisi muotoilu olla: "Toteuttaa imetysohjausta näyttöön 
perustuvasti". 

Vastasyntyneiden ja imeväisikäisen ja heidän perheidensä hoidon laadun näkökulmasta on erittäin 
tärkeää, että synnyttäneiden osastoilla ja vastasyntyneiden osastoilla ja -poliklinikoilla 
työskentelevillä terveydenhuollon ammattilaisilla on riittävät näyttöön perustuvat tiedot, taidot ja 
osaaminen, ja imetystä tuetaan sekä edistetään kansallisiin ja kansainvälisiin suosituksiin perustuen. 
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