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Syglys jov o 2026

Teema: Kdtilotydn ytimessd — synnyttdjdn ja vastasyntyneen hyvinvointi

29.-30.10.2026, TAMPERE
SOLO SOKOS HOTEL TORNI TAMPERE

TORSTAI 29.10.2026 - SYNNYTYS PERJANTAI 30.10.2026 - VAUVA
8.00-9.00 Aamupala ja ilmoittautuminen 8.00-8.30 Ilmoittautuminen
9.00-9.10 Tervetuloa 8.30-9.15 Kiintymyssuhteen muodostumisen tukeminen

aidin mielenterveysongelmissa

9.10-10.00 Milloin saa sanoa ei potilaan vaatimuksille? - ons >34
Kaija Puura, lastenpsykiatrian erikoislaakari

Veli-Matti Ulander, LT, naistentautien ja synnytysten

erikoislagkari, hallintoylilaakari 9.15-10.00 Maahanmuuttajataustaisen perhevalmennus
10.00-10.15 JALOITTELUTAUKO Hanna Yldnen, sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, katilo YAMK
10.15-11.00 Katiléiden kokemuksia raskausajan ja synnytysten 10.00-10.15 NAYTT El LL_I_':AS ETTAJIEN PUHEENVUORO

vaaratapahtumien kisittelysta 10.15-10.45 AAMUPAIVAKARVIT

Niina Aberg, katilo, TtM 10.45-11.30 Imetyksen edistimisen uhat
11.00-11.45 KTG - Tulkitaan yhdessa Niina Péyhénen, k&tilo, imetyskouluttaja, TtM,

Maija Mdnnistd, katilo, TtM, vaitoskirjatutkija véitéskirjatutkija
11.45-12.00 NAYTTEILLEASETTAJIEN PUHEENVUORO 11.30-12.15 Geneettiset tutkimukset raskauden ja vastasyntyneen
12.00-13.00 LOUNAS hoidossa - mitd, miksi ja milloin?

Laura Tanner, dosentti, perinnéllisyysladketieteen

13.00-13.45 Episiotomioiden vilttiminen ensisynnyttijilla - erikoislaskari

miti kitilo voi tehda? P e
Riina-Malla Kosonen, TtM, kitilstysn lehtori 12.15-13.00 Aitiyshuollon kiytinteiti Suomessa

- interaktiivinen keskustelu
Puheenjohtajat
13.00-14.00 LOUNAS

14.00-14.45 Varhaiset mikrobilidikkeet, suolen mikrobisto ja
lapsen myohempi terveys
Sofia Ainonen, LT, lastentautien erikoistuva l4akari
14.45-15.45 Makrosomisen vastasyntyneen pitkiaikaisongelmat:
painopisteeni obesiteetti
Leena Hintikka, neonatologi

15.45-16.00 Koulutuspaivien paatos

13.45-14.30 Ompelun observointi - yhdessa oppiminen
Johanna Télli, opetushoitaja, katils YAMK

14.30-15.00 ILTAPAIVAKAHVIT

15.00-15.45 Katilotyon kiytanteitd Suomessa -
interaktiivinen keskustelu
Puheenjohtajat

15.45-16.30 Synnytyskokemus ja siihen vaikuttavat tekijit
tutkimusndyton valossa
Henna Lihde, LT, naistentautien ja synnytysten
erikoislagkari



https://suomenkatiloliitto.fi/koulutukset/
https://suomenkatiloliitto.fi/koulutukset/synnytysseminaari-2024/

