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Eduskunnan turvallisen odotus- ja vauva-ajan edistamisryhméan kannanotto sosiaalihuoltolain
uudistamisesta

Eduskunnan turvallisen odotus- ja vauva-ajan edistamisryhma pitda tarkeana sosiaalihuoltolain
uudistuksen tavoitteita vahvistaa ennaltaehkaisevia palveluja, varhaista tukea seka lasten ja perheiden
oikea-aikaista avunsaantia. Tavoitteiden saavuttaminen edellyttdd kuitenkin, ettd uudistusta
toteutetaan lapsen oikeudet, perheiden tarpeet ja palvelujen vaikuttavuus edelld - ei ensisijaisesti
saastotavoitteiden nakdkulmasta.

Ryhma on huolissaan siita, etta esitetyt muutokset voivat heikentaa erityisesti odottavien perheiden,
vauvaikaisten lasten ja muiden haavoittuvassa asemassa olevien lapsiperheiden palveluja seka lisata
alueellista eriarvoisuutta. Palvelujen kaventaminen tai moniammatillisuuden heikentaminen voi johtaa
siihen, etta tuen tarpeet tunnistetaan lilan mydh&an ja ongelmat ehtivat kasautua.

Erityisen huolestuttavana ryhma pitad kasvatus- ja perheneuvonnan lakisaateisyyden seka
moniammatillisen toteutuksen heikentadmista. Kyse on keskeisestad ennaltaehkéisevasta palvelusta,
jossa yhdistyvat sosiaalityon, psykologisen osaamisen ja moniammatillisen tuen vahvuudet. Kasvatus-
ja perheneuvonta ei ole pelkkda neuvontaa, vaan vaikuttavaa psykososiaalista muutostyota, jossa
tuetaan vanhemmuutta, lapsen kehitysta, mielenterveytta seka perheiden vuorovaikutusta.

Turvallinen raskaus, synnytys ja vauva-aika rakentuvat toimivien palveluketjujen seka oikea-aikaisen
tuenvaraan. Vanhemmuuden tukeminen, varhaisen vuorovaikutuksen vahvistaminen, mielenterveyden
haasteiden tunnistaminen ja perheiden kriisitilanteisiin vastaaminen ovat vaikuttavaa
ennaltaehkaisevaa tyota, jolla voidaan ehkaista raskaampien palvelujen tarvetta. Vauva-ajan tuella on
tutkitusti merkittava vaikutus lapsen kehitykseen, turvallisiin kiintymyssuhteisiin ja koko perheen
hyvinvointiin. Vanhempien mielenterveyden haasteiden varhainen tunnistaminen ja matalan kynnyksen,
helposti lahestyttavien palvelujen saatavuus on keskeista, jotta apua uskalletaan hakea ajoissa eika
ongelmat jaa piiloon.

Ryhma haluaa nostaa esiin perhekeskustoimintamallin  mahdollisuudet moniammatillisen ja
monitoimijaisen tyon vahvistajana. Malli tukee palvelujen yhteensovittamista, edistdd perheiden
yhdenvertaista palveluihin paasya ja mahdollistaa varhaisen tuen toteutumisen.

Ryhma pitaa ongelmallisena asiakasmaksujen korottamista tilanteessa, jossa monien lapsiperheiden
toimeentulo on jo heikentynyt. Maksujen korotukset voivat muodostaa kynnyksen avun hakemiselle ja
lisata eriarvoisuutta erityisesti kaikkein haavoittuvimmassa asemassa olevien perheiden kohdalla.

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten mahdollisuudet tehda tyonsa laadukkaasti ja
ammattieettisesti edellyttavat riittavia henkilostoresursseja, osaamisen jatkuvaa vahvistamista ja
tydéhyvinvoinnin huomioimista. Hallinnollisen tyon keventamisesta vapautuvat resurssit tulee suunnata
asiakastyohon, ei henkilostovahennyksiin. Ryhma pitaa tarkeana, etta terveyssosiaalitydn asema osana
terveydenhuollon palveluja maaritellaan jatkovalmistelussa nykyista selkedmmin.

Ryhma korostaa, ettd uudistuksen vaikutuksia on arvioitava huolellisesti erityisesti lapsivaikutusten,
palvelujen yhdenvertaisuuden sekd pitkan aikavalin kustannusvaikutusten nakokulmasta.
Toimeenpanoa tulee seurata kansallisesti tiiviisti, jotta mahdollisiin heikentaviin vaikutuksiin voidaan
puuttua viivytyksetta.

Lopuksi eduskunnan turvallisen odotus- ja vauva-ajan edistamisryhma korostaa, etta sosiaalihuollon
uudistuksen tulee vahvistaa vauvojen ja vauvaperheiden oikeuksia seka varmistaa tuen saatavuus jo
raskauden aikana ja vauva-aikana. Uudistuksen toteutus edellyttda riittavid resursseja ja
moniammatillista osaamista, jotta perheiden tarpeet tunnistetaan ajoissa ja tukea voidaan tarjota



oikea-aikaisesti. Vaikutukset erityisesti vauvoihin ja vauvaperheisiin on arvioitava huolellisesti, jotta
jokaisella lapsella on mahdollisuus turvalliseen elaméan alkuun koko maassa.

Keskeiset viestit

¢ Uudistus ei saa heikentaa lasten ja vauvaperheiden palveluja
Erityisesti varhaisen tuen saatavuus ja palvelujen yhdenvertaisuus on turvattava koko maassa.

e Sdaastoja ei saa tehda varhaisen tuen kustannuksella
Moniammatillisuuden heikentdminen ja palvelujen kaventaminen lisdavat ongelmia ja
kustannuksia pitkalla aikavalilla.

e Vaikutukset on arvioitava huolellisesti ja toimeenpanoa seurattava
Erityisesti lapsi- ja yhdenvertaisuusvaikutukset on varmistettava ennen ja jalkeen uudistuksen.
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