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Yhteydenotot ensisijaisesti sähköpostitse: toimisto@suomenkatiloliitto.fi  

Suomen Kätilöliitto toimii kätilöitä ja kätilöksi opiskelevia jäseniä yhdistävänä 
järjestönä. Liiton jäseniä ovat 16 alueellista kätilöyhdistystä, joihin  
henkilöjäsenet liittyvät ja joiden kautta he kuuluvat Kätilöliittoon.

Kätilöliiton ensisijaisena tarkoituksena on jäsenkunnan ammattitiedon ja  
-taidon ylläpitäminen ja kehittäminen, kätilökoulutukseen vaikuttaminen, alan 
tutkimustyön ja laadun tukeminen sekä kansainvälisten suhteiden vaaliminen.
Jäseneksi liittyminen ja jäsenmaksut:  
www.suomenkatiloliitto.fi/jasenyys

	 3	 Pääkirjoitus
	 4	 Ajankohtaista
	 6	 HPV-omanäytteenotto on uusi tapa 
		  osallistua kohdunkaulasyövän  
		  seulontaan	
	 9	 Päättäjä piinapenkissä: Lotta Hamari
	 10	 Tutkimusnäyttö tukee laajempaa  
		  rintasyövän seulontaa
	 15	 Suojaako imetys rintasyövältä?
	 16	 Viimesilaus matkalla terveeksi
	 20	 Synnytysten medikalisoituminen  
		  Suomessa: mitä rekisterit kertovat

	 24 	 Ledare
	 25	 En möjlighet som inte får förbises
	 28 	 Vertaisuudessa on voimaa
	 32	 "Afrikkalainen nainen ei tunne kipua" 
		  Kokemuksia harjoittelusta Namibiassa
	 35	 Kätilötieteellinen kolumni
	 36	 Kohdunrungon syöpä   
		  – yleistyvä elintasosairaus?
	 39	 Kätilöopiskelijan ääni
	40	 Kätilötyö kattaa koko naisen  
		  elämänkaaren– näkyikö se  
		  ICM 2026 -konferenssissa?

	 43	 Käyräkulma:  
		  Mount Everest kohdussa 		
		  – mitä napavaltimoveren  
		  pH-arvo kertoo?
	 47	 Kätilön kirjahylly
	 48	 Kätilöstä on moneksi: Ilona Fröjd
	 50	 Kätilölehden kulisseissa
	 51	 Uutisia
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Julkaisija 
Suomen Kätilöliitto –  
Finlands Barnmorskeförbund ry 
Lehden kotisivut 
suomenkatiloliitto.fi/katilolehti
Päätoimittaja 
(yhteydenotot, palautteet ja  
juttuehdotukset) 
Sanna Lönnfors
paatoimittaja@suomenkatiloliitto.fi 
Svenskspråkig barnmorskeskribent
Jonna Mbah 
jonna.mbah@suomenkatiloliitto.fi
Ulkoasu ja taitto 
Riikka Helakisa/Nettienkelit  
taitto@suomenkatiloliitto.fi 

Muut toimitusneuvoston jäsenet 
Maija-Riitta Jouhki, Hannakaisa Niela-Vilen, 
Mariette Pontán ja  Päivi Oinonen 
Ilmoitusmyynti ja mediakortti
suomenkatiloliitto.fi/katilolehti/ 
ilmoita-katilolehdessa  
Tiedustelut ja ohjeet 
taitto@suomenkatiloliitto.fi
Tilaushinnat 2026
Suomi 85 €/v, Muut maat 100 €/v 
Kestotilaus 80 € / 95 €
Irtonumero 16 €/kpl
Lehti sisältyy liiton jäsenmaksuun.
Tilaukset ja vuosikertatilausten  
osoitteenmuutokset
toimisto@suomenkatiloliitto.fi
Paino
Punamusta

=Kannessa
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Numeron kansihenkilönä on nän-
nitatuointeja osana työtään tekevä 
sairaanhoitaja Vilma Nousiainen 
Husin Puistosairaalasta. Nousiai-
nen kertoo artikkelissa työstään 
tatuoijana sekä siitä, mitä nänni-
tatuointi rintansa menettäineille 
potilaille merkitsee. 
Riikka Helakisa1610SA
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